REGULAMIN

Wycieczka Rowerowa
Lasy Kobiórskie
19.06.2015 r.

ORGANIZATOR

Gminny Zespół Oświaty i Sportu w Suszcu

Hala Sportowa Suszec, ul. Szkolna 130A tel.\faks (32) 449-11-14, 
e-mail: mk@hala-suszec.pl
1. Kierownik Wycieczki -Marek Kret, 

1. Koordynator i przewodnik: Waldemar Szendera.
I. Ogólna charakterystyka Rajdu.

Trasa wycieczki turystyczno-rekreacyjnej uczestników Rajdu będzie obszar Lasów Kobiórskich. Termin 19.06.2015 r.

Trudność trasy – łatwa, w przypadku opadów deszczu – średnio trudna. 

Długość trasy – 25 km

II. Cele Rajdu.

1. Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji.

2. Poprawę kondycji fizycznej mieszkańców z terenu Gminy Suszec.

3. Wycieczka rowerowa jako aktywny wypoczynek.
III. Warunki uczestnictwa.

1. W wycieczce rowerowej mogą brać dzieci, młodzież i dorośli. 
2. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć tylko pod opieką dorosłych. 
3. W związku z ograniczoną ilością miejsc Organizator zastrzega sobie prawo nie przyjęcia zgłoszenia w przypadku braku miejsc. W wycieczce może brać udział maksymalnie 35 osób.
4. Od uczestników wycieczki wymagany jest, taki stan zdrowia i kondycji fizycznej, który pozwala na uprawianie turystyki rowerowej.

5. Każdy uczestnik zobowiązany jest do:

a. udzielenia pomocy w razie nieszczęśliwego wypadku,

b. stosowania się do poleceń, przewodnika, kierownika wycieczki.

c. kulturalnego zachowania i nie pozostawiania swoich śmieci w lesie.

6. Uczestnicy wycieczki ponoszą odpowiedzialność prawną za szkody przez siebie wyrządzone.

IV. Wyposażenie uczestników.

1. Każdy uczestnik ma obowiązek posiadać:
a. ubiór i obuwie dostosowane do turystyki rowerowej i panujących warunków atmosferycznych,
b. sprawny rower,  ewentualne awarie usunąć we własnym zakresie,
c. dowód tożsamości (dowód osobisty, paszport lub legitymację szkolną),
V. Przebieg Rajdu.

1. Zbiórka 19.06.2015 r. godz. 8:50 parking przy hali sportowej w Suszcu.

2. Wyjazd godz. 9:00.

3. Na trasie zwiedzania: Maryjka na Branicy, ostoje naturalnej zwierzyny, południowe obrzeże rezerwatu Babczynej Doliny, kamień Pittermana, Mitręgówka.
4. Powrót około 12:00 na Podlesie.
5. Zwiedzanie Muzeum Państwa Szenderów połączone z ogniskiem 12:00-13:00
6. W przypadku złych warunków atmosferycznych (deszcz) trasa może ulec skróceniu.

VI. Opłaty:

1. Wpisowe od pełnoletnich uczestników wynosi 10 zł.

2. Dzieci i młodzież bezpłatnie.

VI. Postanowienia końcowe:
1. Organizator nie ubezpiecza uczestników wycieczki. Zaleca ubezpieczenie się we własnym zakresie.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody, które zdarzyły się uczestnikom jak i ich mieniu.
3. Zdjęcia oraz nagrania filmowe zawierające wizerunek uczestników wycieczki mogą być wykorzystane przez Organizatora.
